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Generelt
Dykkeleder er ansvarlig for at dykket planlegges og organiseres innenfor rammene gitt i
sikkerhetsreglene. Dykkeleder kan ikke ta ansvar for enkeltdykkere som ikke falger de gitte
anvisninger. Brudd pa sikkerhetsreglene skal straks patales og dykkeleder skal bestrebe seg pa
at ureglementert dykking ikke finner sted. All ureglementert dykking som finner sted i
klubbregi skal rapporteres til sikkerhetsleder. Dykkerledere skal delta pa redningsgvelsen som
klubben arrangerer minimum veert andre ar. Ansvarlig sammen med medlemsansvarlig og
eventuelt skipper for at det ikke foregar dykking i omrader med dykkerforbud pa turer
arrangert av klubben.

Instruks for dykkerledere bestar av:
Instruks for dykkerledere

Hoveddel (denne)

Aktuelle lover, forskrifter mm.

1.1 TDKs HMS/IK-strategi

1.2 Aktuelle forskrifter, og hvordan TDK etterlever disse

1.3 Vurdering av risiko og tiltak for a forhindre ulykker

2.26 Lover for TDK

2.27 Formalsparagraf for TDK

6.6 FOR 1994-11-10 nr 1134 Forskrift om tryggleiken ved sportsdykking

6.8 FOR 1996-12-06 nr 1127 Forskrift om systematisk helse- miljg- og
sikkerhetsarbeid i virksomheter INTERNKONTROLLFORSKRIFTEN

6.10 Norm sikkerhetsregler NDF

6.11 LOV 1978-06-09 nr 50: Lov om kulturminner

6.12 LOV 1988-06-24 nr 64: Lov om utlendingers adgang til riket og deres opphold
her (utlendingsloven)

6.13 LOV 1957-06-28 nr 16: Lov om friluftslivet

6.14 FOR 1994-12-23 nr 1130: Forskrift om fremmede ikke-militere fartayers anlgp
av og ferdsel i norsk territorialfarvann under fredsforhold

Atuelle instrukser

2.14 Instruks for dykkerledere

3.1 Sikkerhetsregler

3.2 Sjekkliste for dykkerledere
3.3 Dykkerflagg: Instruks for bruk

3.4 Handsignaler

3.5 NDFs sikkerhetsfond

3.6 Dykkerulykke

3.7 Dykkerulykke:
3.8 Dykkerulykke:
3.9 Dykkerulykke:
3.10 Dykkerulykke:
3.11 Dykkerulykke:
3.12 Dykkerulykke:
3.13 Dykkerulykke:

417 O-koffert

HANDLINGSPLAN

ALARMPLAN

BRUK AV VHF RADIO | N@D
FORSTEHJELP

HJERTE OG LUNGEREDNING
TRYKKFALLSYKE OG LUNGEBRIST
SKADE TABELL

4.18 Farstehjelpskoffert
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Aktuelle lister

7.2 Dykkerlederliste

7.11 TDK dykkerlogg

7.12 Dykkerstatistikk

Aktuelle skjemaer og logger

8.1 Auvviksskjema

8.3 Kontroll av dykkerlogger

8.4 Rapportskjema — dykke-episode til NDF
8.5 Sgknadsskjema NDF sikkerhetsfond

Aktuelle forskrifter mm.
I tillegg til denne instruksen ma dykkerleder gjere seg kjent med og felge bestemmelsene i
gjeldende lover og forskrifter.

Krav til dykkerleder
Dykkerlederene skal veere godkjent av sikkerhetsleder og oppfylle fglgende krav:

Over 18 ar.

Ha deltatt pa Dykkerlederkurs i klubb eller Krets.

Veare godt kjent med alarm og handlingsplan.

Utdannet som CMAS **, Rescue Diver eller tilsvarende
Veare kjent med bruken av O2-koffert.

Veare kjent med farstehjelpskoffertens innhold.

Dykkerlederens hovedoppgaver

Fare dykkerlogg pa turer arrangert av klubben.

Pase at klubben sikkerhetsregler blir fulgt.

Iverksette redning inkl. skadebegrensende og livredning dersom uhell/ulykke
inntreffer.

Kunne fremsta som skadestedsleder under en ulykke frem til avlgsing av profesjonelle
(politi eller Redningsselskapet) ankommer.

Ulykker
Ved en ulykke har dykkeleder hovedansvaret pa dykkestedet inntil bedre kvalifisert personell
har overtatt. Han/hun skal vere i stand til a:

1

2.
3.
4.

Kunne iverksette alarm-/ngd prosedyre iht. alarm- og handlingsplan.

Kunne organisere en redningsaksjon.

Kunne iverksette enkle sgkemetoder.

Raskt kunne avgjare hvilken farstehjelp det er behov for, og selv vaere kvalifisert til &
kunne gi denne.

Rapportering
Raporterer til sikkerhetsleder.




